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Técnicas de Resumo 

 
 
► Antes de Resumir: 
 
-dividir o texto em partes 
-resumir cada parte. 
-colocar notas à margem do texto 
-sublinhar as frases, expressões ou palavra-chave que sejam importantes para a 
identificação das ideias principais do texto (não omitir: referência a movimentos 
literários, políticos ou outros, nomes próprios, termos técnicos, palavras de difícil 
substituição e datas importantes) 
-identificar os articuladores /conectores do texto. 
 
 
► Princípios básicos a ter em conta na realização do Resumo: 
 
-referir-se apenas às ideias principais  
-respeitar a sequência das ideias do texto original 
-transformar o Discurso Directo em D. Indirecto 
-seguir uma correcta articulação lógica, pois são estes que farão a articulação dos 
parágrafos (ter em atenção os conectores que designam tempo, lugar, oposição, 
consequência/causa, conclusão, semelhança..) 
-manter a categorial gramatical 
-manter o título do texto a resumir 
 
 
 
► O que não deve ser feito: 
 
-emitir juízos de valor 
-alterar o conteúdo ideológico 
-transcrever completamente frases do texto 
-utilizar recursos expressivos (se o texto os utilizar, usam-se como citação) 
-ultrapassar 1/3 do número de palavras do texto original 
 

 
 
 
 

Fonte Bibliográfica: Sardinha, Leonor e Ramos, Lydia Vieira (2004) O texto Normativo,  
Lisboa, Didáctica Editora, pp. 34. 

 
 
 
 
 
 

 


